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● イラストと実際の商品は多少異なる場合があります。
● この製品は､海外ではご使用になれません。 
 FOR USE IN JAPAN ONLY.

長年使用している電子レンジは､火災等の事故につ
ながる恐れがあります。安心してご使用いただくた
め、長期間使用しましたら安全のため必ず点検するこ
とをおすすめします。
ご使用環境及びご使用時間等が異なるため、点検時
期、点検方法及び点検費用については販売店または
弊社「お客様ご相談窓口」にご相談ください。
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このたびは電子レンジをお買い上げいただき、まことにありがとうございました。
ご使用前に、この取扱説明書をよくお読みのうえ、正しくお使いください。
とくに「安全上のご注意」（１～ 2ページ）はご使用前に必ずお読みいただき、正し＜安全に
お使いください。お読みになったあとは、保証書とともに大切に保管してください。
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型　番

一般家庭用
（業務用としては使用しないでください）
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●初めに電源プラグを差し込まないでください。
　庫内に梱包された付属品が入ったままで電源プラグを差し込む
と誤ってタイマーを回したときに加熱が始まり、故障や事故の
原因になります。

●庫内右側面に付いている保護カバーは電波の出口を保護する
ためのもので梱包材ではありません。絶対に取り外さないで
ください。故障や火災の原因になります。

使用上のご注意

ご使用前に
●テレビ、ラジオ、無線機器、アンテナ線などから4m以上離してください。
　画像の乱れや雑音の原因になります。

●とびら固定用テープをはがす。
●とびらを開けて、傷防止用のビニールシートを取り出す。
（とびらと本体の間にシートがあります。）
●ターンテーブルを取り出す。
（ターンテーブルは梱包された状態で庫内にあります。）
●回転ローラー台の固定用テープをはがす。
（抜け防止のためテープで固定されています。）

■平らな安定した場所に設置してください。

■とびらを開けて、庫内の梱包された付属品をすべて取り出してください。

■アースを確実に取り付けてください。（故障や漏電のときに感電する恐れがあります）

■回転ローラー台をセットしてください。

■ターンテーブルをセットしてください。

■とびらを閉めて電源プラグを差し込んでください。

●回転ローラー台は庫内底部中央の回転軸に差し込む。回転軸の形状「　」と回転ローラー台の差し込み部形状「　」を合わせて差し込む。
●回転ローラー台はお手入れのとき以外はいつも庫内にセットしておく。

●回転ローラー台のローラー（3ヶ所）がターンテーブル裏面の円周状の凸部より内側に入るようにセットする。
　正常にセットしなかった場合、加熱中にターンテーブルが庫内にあたって故障の原因になります。

●結束バンドを必ず外してから電源プラグをコンセントに根本まで確実に差し込む。



ご使用方法
◎本機は「安全スイッチ」が付いてます。
 ●とびらが確実に閉まっていない場合、安全スイッチが働き
加熱しません、必ず確実に閉めてください。

◎調理途中で加熱をやめたとき
 ●再度とびらを閉めると加熱を再開しますが、庫内に加熱対
象物がない場合でも　加熱状態となり火災などの重大事
故や故障の原因になります。

1. 冷凍肉・冷凍魚の場合は重さを量ります。
2. 冷凍肉・冷凍魚類はラップを取り除きます。
3. とびらを開け食品をターンテーブルの中央に置き、とびらを閉めます。
4. 「出力切替つまみ」を合わせます。

5. 「タイマーつまみ」を合わせます。

6. 「チーン」と鳴ればできあがりです。

・ 700wはご飯・飲み物をあたためるとき
・ 500wは市販の冷凍食品をあたためるとき
 （市販のレトルト食品や冷凍食品をあたためる場合は、食品パッケージに出力
明記がある時は記載されている出力に合わせてください。）
・ 200wは冷凍した肉・魚などを半解凍するとき
・ 半解凍は300gまで可能です。
　※9ページ～10ページ「加熱時間の目安」を参考に合わせます。

・ タイマーつまみが「切」になると「チーン」と鳴り、庫内灯が消灯します。
・ とびらを開けて加熱した食品を取り出す（やけどに注意）

※9ページ～10ページ「加熱時間の目安」を参考に「タイマーつまみ」を加熱時間に合わせます。
・ 特に解凍時間は短めからスタートし、様子をみながら調理します。
※2分（200g）以下の短い時間に合わせる場合5分以上
　までつまみを回し、戻しながら調理時間を合わせます。（右図参照）
・ 「タイマーつまみ」を合わせると庫内灯が点灯しターンテーブルが回転、加熱をは
じめます。





食品パッケージにあたためる方法を明記して
いる市販レトルト食品や冷凍食品の場合、記
載内容に合わせてください。



●汁や食品カスは水に濡れた布で拭き取ってください。
●汚れのひどいときは、中性洗剤を含ませた布で拭いて
ください。その後、必ず水拭きをしてください。
●金属ブラシなどでこすったりしないようにご注意くだ
さい。表面を傷つけます。

●調理中、こぼれた汁、飛び散った油や食品カスなどは早いうちに拭き取ってください。
汚れたままご使用になりますと電波が集中し、焦げつきが取れにくくなります。
　ぬるま湯に中性洗剤を溶かし、これを含ませた布で拭いてください。
　その後、必ず水を含ませた布でよく拭き取ってください。



●金、銀模様の飾りのある容器を使っていませんか。
●庫内の壁に金属のもの
 （例えば、アルミホイルなど）が触れていませんか。
●庫内が汚れて食品カスが残っていませんか。



PRE-K7175S(50Hz) PRE-K7176S(60Hz)

PRE-K7175S(50Hz) : 交流 100V(50Hz)

PRE-K7176S(60Hz) : 交流 100V(60Hz)
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